Patienteninformation 4

Orthopadisch-Unfallchirurgische Rehabilitation A\‘
w

ELBLAND REHA
GROSSENHAIN

Sehr geehrte Rehabilitandin, sehr geehrter Rehabilitand,

wir freuen uns, Sie in unserer Rehabilitationsklinik begrtiBen zu diirfen.
Um Thnen das Tasche packen zu erleichtern und Ihnen einen angenehmen Aufenthalt zu bereiten,
haben wir nachfolgend eine Ubersicht der notwendigen und niitzlichen Dinge zusammengestellt.

Unterlagen / Medikamente: ELBLAND
. Rehabilitationsklinik

[l Personalausweis .
GroBenhain
] Krankenversicherungskarte Am Bobersberg 4

[] Zuzahlungsbefreiung
] Impfausweis

] Nothilfepass

] Rontgenpass

] Implantatepass

[ Allergiepass

01589 GroBenhain

Telefon: 03522 /53 - 0
Telefax: 03522 / 53 - 2050

info@elbland-reha.de
www.elbland-reha.de

Station 2B:

[l ggf. Herzschrittmacherausweis etc. Tel.: 03522 / 532200

] Anschrift und Telefonnummer der weiterbehandelnden Arzte (Hausarzt, Orthopide / Chirurg)
Belegungskoordination:

] Anschrift und Telefonnummer der néchsten Angehdorigen, ggf. des betreuenden Pflegedienstes
Tel.: 03522 / 532021

[l ggf. Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfiigung, Patientenverfiigung
[] Ubersicht iiber die aktuellen Medikamente

[] Fiir die Dauer der RehabilitationsmaBnahme sind die aktuellen Medikamente
in Originalverpackung mitzubringen

Personliche Sachen / Allgemeines:
[l Brille, Kontaktlinsen, Horgerat mit dazugehorigen Behédltnissen, Pflegemitteln und Batterien
[ Bilder von Bezugspersonen
[] Musik, Biicher, Zeitschriften

] etwas Geld fiir Friseur, FuBpflege bzw. zum Kauf von Kleinigkeiten fiir den personlichen Bedarf

Pflegemittel:
[l Zahnbiirste, Zahnpasta, ggf. Mundwasser
[ ggf. Prothesenbecher, Haftcreme, Reinigungstabs
[ ggf. Inkontinenzmaterial
[[] Kamm, Biirste
] Empfohlen: Riickenbiirste mit langem Stiel
[ Duschbad, Shampoo
[[] Lotion, Gesichtscreme
] Deodorant
[] Rasierschaum, Rasierapparat

[] Taschentiicher

Kleidung:
[] T-Shirts, Pullover
] bequeme Hosen (z. B. Jogginghose)
[l Socken
[l Unterwasche
[ Strick- oder Trainingsjacke
[ festes Schuhwerk moglichst mit Klettverschluss (auch Hausschuhe)
[ Schlafanziige / Nachthemden
1 Badebekleidung (auch Bademantel, Badeschuhe)
[] saisonabhdngige Oberbekleidung



